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Az Egészség Konyv felnétt kiadasa tobb mint 200 oldalon tartalmazza a megel&zéssel kapcsolatos
lehet6ségeket a szakmai és koordinacios bizottsag oldalait, informacidkat a betegségekrol. Segitségével a
lakossag folyamatosan nyomon kovetheti sajat egészségi allapotanak alakulasat kiemelten fontos a
paciensek és a csaladdorvosok részére. Erdekes és szines tartalmaval az olvasé megismerheti az egészség
megOrzés és az egészséges életmod lehetdségeit. Az Egészség Konyv ingyenesen elérhetd az dsszes
programhelyszinen, gyogyszertarakban, haziorvosoknal és a stratégiai partnereknél. A megjelenési
példanyszamot a Program koordinacios bizottsaga a helyszinek fuggvényében jelenteti meg éves szinten
150 000 példanyban.

A Magyarorszag atfogo egészségvédelmi szliréprogram 2010-2020-2030 Gyermek Prevenciés Programjanak
keretében ,Az utazas az egészség birodalmaba™ harom Egészség Kényv jelenik meg minden évben az
Altalanos Iskolas, Kézépiskolds, és a Felséoktatasi Intézményekben tanulé gyermekek részére évi 75 000
példanyban érdekes, izgalmas és szines tartalommal.

https://egeszsegprogram.eu/content/eqeszseg-konyv/pdf/felnott _egeszsegkonyv 2022.pdf
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